Seniorenrezidenz Eppstein

() varisano Meniiplan

Catering & Service

Mittag vom 06.05.2024 - 12.05.2024

KW 19 Menii 1 Menii 2 Passierte Kost
Gemusebrihe mit Gemise Gemusebrihe mit Gemise Gemisebriihe mit Gemiise
und Sternchennudeln und Sternchennudeln und Sternchennudeln

Montag . . N
(Suppe) - Krankenhé&user A (Suppe) - Krankenhé&user A (Suppe) - Krankenhauser »
AL C,| AL C, | A1, C, I
Fischstébchen - Schulen (1 Késespatzle - Schulen A a.c.

Stiick) - Portion 4 Stlick A AL G 61
D
pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal
Spargelcremesuppe - Spargelcremesuppe - Spargelcremesuppe -
Dienstag Krankenhauser Krankenh&user Krankenhéauser
Hahnchengeschnetzeltes - Kartoffeleintopf - Schulen / Passierter Gemuseeintopf
Schulen / Krankenhauser Krankenh&user! (Vegetarisch) - (Passierte
Karotten / Mdhren - Schulen Salat vom Buffet - Schulen ¢ Kost) - Krankenh&user !
/ Krankenhauser G 61
pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal
Rinderkraftbriihe mit Rinderkraftbriihe mit Rinderkraftbriihe mit
; Gemuse und Backerbsen Gemuse und Backerbsen Gemise und Backerbsen
Mittwoch . .. ..
(Suppe) - Krankenhé&user A (Suppe) - Krankenhéauser A (Suppe) - Krankenhauser »
AL C, | AL C, | A1, C, I
Schweinegulasch - Schulen = | Falafelballchen - Schulen / Gediinstetes Seelachsfilet
/ Krankenhauser Krankenh&user - Portion 6 (Fisch) - (Passierte Kost) -
Stick AAL Krankenhéauser ©
pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal
Brokkolicremesuppe - Brokkolicremesuppe - Brokkolicremesuppe -
Donnerstag Krankenhauser Krgnkenhauser Krgnkgnhauser .
Rinderlasagne - Schulen A A Kaiserschmarrn - Schulen » Ruhrei (Vegetarisch) -
£5,G,1 ALC.G,G1 (Passierte Kost) -
Salat vom Buffet - Schulen ¢ Apfelmus o. Zu. - Schulen Krankenh&user ¢.&.611
¢ et . 2009 * Rahmspinat - (Passierte
Obst der Saison - Schulen Kost) - Krankenh&user ¢ ¢
pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal
Hihnerbrithe mit Gemise Hihnerbrithe mit Gemise Hahnerbrihe mit Gemuse
; und Reis (Suppen) - und Reis (Suppen) - und Reis (Suppen) -

Freitag ) 3 '
Krankenh&auser' Krankenh&auser' Krankenhauser'
Hahnchenbrust - Schulen / Gnocchi (Haupt) - Schulen / Fleischkase (Schwein) -
Krankenh&user Krankenh&user ¢ (Passierte Kost) - pi
BratensoRe - Schulen / TomatensoRe (Pasta) - Krankenhauser .27
Krankenhauser Schulen / Krankenhauser

pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal
Karottencremesuppe - Karottencremesuppe - Karottencremesuppe -
Samstag Krankenhauser Krankenhauser Krankenhauser
Konigsberger Klopse * | Bunter Gemiseeintopf - Rinderbolognese (Rind) -
(Schwein) - Krankenhauser Schulen / Krankenh&auser! (Passierte Kost) -
N Roggenbrot - Krankenh&user !
Kapernsol3e - Schulen / Krankenhauser A A2
Krankenh&user ¢ ¢1
pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal
Gemisebriihe mit Gemise Gemisebriihe mit Gemise Gemisebrithe mit Gemiuse
Sonnta und Griefl3 (Suppe) - und Griefl3 (Suppe) - und Griel3 (Suppe) -

g . . .
Krankenh&user A At1 Krankenh&user A At1 Krankenhauser A A1
Lammrollbraten - Sojageschnetzeltes Gedunsteter Schellfisch
Krankenhauser (Stockschwammchen) - (Passiert) - Schulen /
Rosmarinsofe - Schulen / Schulen / Krankenhauser F.¢. Krankenh&auser o
Krankenhauser e

pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal
(A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (A1) Weizen und Weizenerzeugnisse, (A2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (A3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (A5) Dinkel und Dinkelerzeugnisse, (C)
Eier und -erzeugnisse, (D) Fisch und -erzeugnisse, (F) Soja und -erzeugnisse, (G) Milch und -erzeugnisse, (G1) Laktose, (I) Sellerie und -erzeugnisse, (L) Schwefeldioxid und Sulfide in einer
Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben (1) mit Antioxidationsmittel, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Farbstoff, (4b) mit StiBungsmittel, (7) mit Phosphat, (8)
geschwefelt

die Kiiche wiinscht Ihnen einen guten Appetit

Anderungen vorbehalten




<

() varisano

Catering & Service

Menuplan

Seniorenrezidenz Eppstein
Mittag vom 13.05.2024 - 19.05.2024

KW 20 Menii 1 Menii 2 Passierte Kost
Rinderkraftbriihe mit Rinderkraftbriihe mit Rinderkraftbriihe mit
Montag Gemuse und Gemuse und Gemiuse und
Buchstabennudeln Buchstabennudeln Buchstabennudeln
(Suppe) - Krankenhé&user A (Suppe) - Krankenhé&user A (Suppe) - Krankenhauser »
AL C, | AL C, | A1, C, I
Schweinefrikadelle =
(Schwein) - Schulen A.ALc
pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal
Kartoffelcremesuppe - Kartoffelcremesuppe - Kartoffelcremesuppe -
Dienstag Krankenh&user Krankenh&user Krankenh&user
Fischfilet "Bordelaise" - Chili sin carne - Schulen / Gedinstetes Seelachsfilet
Schulen AAuD Krankenh&user F (Fisch) - (Passierte Kost) -
Erbsen - Schulen / Salat vom Buffet - Schulen ¢ Krankenhauser °
Krankenhauser G 61 BechamelsoRe - (Passierte
Kost) - Krankenhauser ¢.¢t
pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal
Huhnerbrithe mit Gemise Huhnerbriihe mit Gemise Huhnerbrihe mit Gemise
Mittwoch und Sternchennudeln und Sternchennudeln und Sternchennudeln
uppe) - Krankenhauser A uppe) - Krankenhauser A uppe) - Krankenhauser A
Supp Krankenh Supp Krankenh Supp Krankenhd
AL C, | AL C, | A1, C, I
Putengeschnetzeltes - Pfannekuchen - Schulen (1 Fleischkase (Schwein) -
Schulen / Krankenh&user Stiick) - Portion 3 Stlick A At (Passierte Kost) - p 1
¢6ct Krankenhauser 127
pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal
Gefligelcremesuppe - Gefligelcremesuppe - Geflligelcremesuppe -
Donnerstag Krankenhauser Krankenhauser Krank(?nhauser
Rinderbolognese - Schulen / Kichererbsencurry - Schulen #Gemisebolognese
Krankenh&user! / Krankenh&user (Passiert, 0. Zwiebeln)
Fusilli / Spiralnudeln Salat vom Buffet - Schulen ¢ (Pasta) - Krankenh&user !
(Pasta) - Schulen / .6t
Krankenhauser A
pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal
Gemiusebriihe mit Gemiise Gemiusebriihe mit Gemise Gemusebriihe mit Gemiise
Freitag und Reis (Suppe) - und Reis (Suppe) - und Reis (Suppe) -
Krankenhauser! Krankenhauser! Krankenhauser !
Hahnchen SuRk-Sauer - Gemduselasagne - Schulen ~ #Brokkoli-
Schulen / Krankenhauser A AL G GLI Blumenkohlauflauf
ALF.L Salat vom Buffet - Schulen ¢ (Passiert) - Schulen /
e.ct Krankenhauser A A1.¢.6.61,L1
pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal
Pilzcremesuppe - Pilzcremesuppe - Pilzcremesuppe -
Samstag Krankenhauser Krankenhauser Krankenhauser
Kartoffeleintopf mit Vegetarisches Schnitzel - Passierter Gemuseeintopf
Rindfleischeinlage - Schulen Schulen / Krankenhauser » (Vegetarisch) - (Passierte
/ Krankenhé&user ! ALALC.GCL3 Kost) - Krankenhauser !
SchnittlauchsolRe - Schulen
/ Krankenhauser ¢.¢1
pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal
Rinderkraftbriihe mit Rinderkraftbriihe mit Rinderkraftbriihe mit
Sonntag Gemiuse und Griel3 Gemiuse und Griel3 Gemuse und Griel3
(Suppe) - Krankenhéauser A (Suppe) - Krankenhéauser A (Suppe) - Krankenhauser »
Al | Al | Al |
Schweinegeschnetzeltes - ™ | Rihrei - Schulen / Ruhrei (Vegetarisch) -

Schulen / Krankenhauser

pro Portion: 0 kcal

Krankenhauser ¢ ¢.cu!

pro Portion: 0 kcal

(Passierte Kost) -
Krankenh&auser ¢ & 6u1

pro Portion: 0 kcal

(A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (A1) Weizen und Weizenerzeugnisse, (A2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (A3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (A4) Hafer und Hafererzeugnisse, (C)
Eier und -erzeugnisse, (D) Fisch und -erzeugnisse, (F) Soja und -erzeugnisse, (G) Milch und -erzeugnisse, (G1) Laktose, (I) Sellerie und -erzeugnisse, (L) Schwefeldioxid und Sulfide in einer

Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben (1) mit Antioxidationsmittel, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Farbstoff, (6b) mit einer Zuckerart und SuRungsmittel, (7) mit

Phosphat

die Kiiche wiinscht Ihnen einen guten Appetit

Anderungen vorbehalten




<

() varisano

Catering & Service

Menuplan

Seniorenrezidenz Eppstein
Mittag vom 20.05.2024 - 26.05.2024

KW 21 Menii 1 Menii 2 Passierte Kost
Huhnerbriihe mit Gemiise Huhnerbriihe mit Gemise Huhnerbrihe mit Gemise
Montag und Reis (Suppen) - und Reis (Suppen) - und Reis (Suppen) -
Krankenh&user! Krankenh&user! Krankenh&user !
Rinderragout - Schulen / Gebackene Ofenkartoffel - Fleischkase (Schwein) -
Krankenh&user! Schulen (Passierte Kost) - p i
Kohlrabi - Schulen / Krauterquark - Schulen / Krankenhauser .27
Krankenhauser Krankenhauser 6.6t
pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal
Blumenkohlcremesuppe - Blumenkohlcremesuppe - Blumenkohlcremesuppe -
Dienstag Krankenh&user Krankenh&user Krankenh&user
Hot Dog (Geflugel) - Erbsensuppe Passierter Gemuseeintopf
Schulen AALF.J3.1,24,6b,7 (Vegetarisch) - Schulen / (Vegetarisch) - (Passierte
Krautsalat "Mayo" - Schulen Krankenh&user! Kost) - Krankenh&user !
/ Krankenh@user ¢.F.3.2.7 Salat vom Buffet - Schulen ¢
G, Gl
pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal
Gemiusebriihe mit Gemise Gemiusebriihe mit Gemise Gemusebriihe mit Gemiise
Mittwoch und Backerbsen (Suppe) - und Backerbsen (Suppe) - und Backerbsen (Suppe) -
Krankenh&user AALc. Krankenh&user AALc. Krankenh&user A.AL ¢,
Schweineschnitzel - Schulen = | Schupfnudeln (Haupt) - Gedinstetes Seelachsfilet
/ Krankenhauser A At Schulen / Krankenhauser » (Fisch) - (Passierte Kost) -
Bratensof3e - Schulen / AL C Krankenhauser o
Krankenhauser
pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal
Tomatencremesuppe - Tomatencremesuppe - Tomatencremesuppe -
Donnerstag Krﬂankenhauser Krankenr]auser Krankeqhauser
Huhnerfrikassee - Schulen / Germknddel - Schulen A.Ac. Rinderfrikadelle /
Krankenhauser ¢ 6t .6t Rinderhacksteak - Schulen /
Erbsen - Schulen / VanillesoR3e - Schulen ¢ 6 Krankenh&user A A1.c
Krankenh&auser Apfelmus o. Zu. - Schulen / BratensolR3e - (Passierte
Krankenh&user* Kost) - Krankenh&auser
pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal
Rinderkraftbriihe mit Rinderkraftbriihe mit Rinderkraftbriihe mit
Freitag Gemduse und Gemduse und Gemiuse und
Sternchennudeln (Suppe) - Sternchennudeln (Suppe) - Sternchennudeln (Suppe) -
Krankenhuser A ALc.i Krankenhduser A ALc.i Krankenh&auser A.ALc.i
Fischstabchen - Schulen (1 Ruhrei (Vegetarisch) -
Stiick) - Portion 4 Stiick A A (Passierte Kost) -
° Krankenhauser ¢ 6.6
pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal
Kartoffelcremesuppe - Kartoffelcremesuppe - Kartoffelcremesuppe -
Samstag Krankenhauser Krankenhauser Krankenhauser
Rinderbolognese - Schulen / Romanesco und buntes Passierte Mohren -
Krankenhauser! Karottengemuse - (Passierte Kost) -
Gabelspaghetti (Pasta) - Krankenh&user Krankenh&auser
Schulen / Krankenhauser » Késesole - Schulen / Kartoffelplree - (Passierte
Al Krankenhauser ¢ 61 Kost) - Krankenhauser ¢t
pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal
Gemiusebriihe mit Gemiise Gemiusebriihe mit Gemise Gemusebriihe mit Gemiise
Sonntag und Griefl3 (Suppe) - und Griefl3 (Suppe) - und Griel3 (Suppe) -

Krankenh&user A At1
Rinderbraten -
Krankenhauser
Bratensol3e - Schulen /
Krankenh&auser

pro Portion: 0 kcal

Krankenh&user A AL !
Blumenkohl-
Kasemedallion - Schulen /
Krankenh&duser A At 6 61

pro Portion: 0 kcal

Krankenhauser A A1
Eieromelette (Vegetarisch) -
(Passierte Kost) -
Krankenh&auser ¢ ¢.ct

pro Portion: 0 kcal

(A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (A1) Weizen und Weizenerzeugnisse, (A2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (A3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (C) Eier und -erzeugnisse, (D) Fisch
und -erzeugnisse, (F) Soja und -erzeugnisse, (G) Milch und -erzeugnisse, (G1) Laktose, (I) Sellerie und -erzeugnisse, (J) Senf und -erzeugnisse, (L) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration
von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben (1) mit Antioxidationsmittel, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Farbstoff, (4b) mit SiBungsmittel, (6b) mit einer Zuckerart und StRungsmittel, (7)
mit Phosphat, (7c) mit Zuckerarten und StRungsmittel, (8) geschwefelt

die Kiiche wiinscht Ihnen einen guten Appetit

Anderungen vorbehalten




Seniorenrezidenz Eppstein

() varisano Meniiplan

Catering & Service

Mittag vom 27.05.2024 - 02.06.2024

KW 22 Menii 1 Menii 2 Passierte Kost
Rinderkraftbriihe mit Rinderkraftbriihe mit Rinderkraftbriihe mit
Montag Gemiuse und Reis (Suppe) - Gemiuse und Reis (Suppe) - Gemuse und Reis (Suppe) -
Krankenh&user!' Krankenh&user!' Krankenhéauser!
Hahnchenbrust - Schulen / Késespatzle - Schulen A A.c. Passiertes Schwein
Krankenhauser .6t (Schwein) - (Passierte
Ketchup - Schulen ¢ Salat vom Buffet - Schulen ¢ Kost) - Krankenh&user ¢
G, Gl
pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal
Pilzcremesuppe - Pilzcremesuppe - Pilzcremesuppe -
Dienstag Krankenhauser Krankenh&user Krankenhéauser
Kése - Lauchsuppe mit Ruhrei - Schulen / Passierter Gemuseeintopf
Rindfleisch - Schulen / Krankenhauser ¢ ¢.c1. (Vegetarisch) - (Passierte
Krankenhauser ¢ Spinat / Rahmspinat - Kost) - Krankenhauser!
Salat vom Buffet - Schulen ¢ Schulen ¢.c1
G, Gl
pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal
Hihnerbrihe mit Gemise Hihnerbrihe mit Gemise Hidhnerbriihe mit Gemiise
Mittwoch und Buchstabennudeln und Buchstabennudeln und Buchstabennudeln
(Suppe) - Krankenhé&user A (Suppe) - Krankenhéauser A (Suppe) - Krankenhauser »
AL C, | AL C, | A1, C, I
Schweinegulasch * | Gemiselasagne - Schulen ~ #Gemusebolognese
"Szegediner" (Zwiebeln) - AL G GLI (Passiert, 0. Zwiebeln)
Schulen / Krankenhauser (Pasta) - Krankenhauser!
pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal
Spargelcremesuppe - Spargelcremesuppe - Spargelcremesuppe -
Donnerstag Krankenhauser Krankenhauser Krankenhauser
Rinderfrikadelle / Blumenkohl- Gemiseauflauf
Rinderhacksteak - Schulen / Késemedallion - Schulen / (Vegetarisch) - (Passierte
Krankenh&user A AL c Krankenh&user A A1 61 Kost) - Krankenh&user A A1.c.
TomatensoRe - Schulen eehbt
pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal
Gemisebriihe mit Gemise Gemisebriihe mit Gemise Gemisebrithe mit Gemiuse
Freitag und Sternchennudeln und Sternchennudeln und Sternchennudeln
(Suppe) - Krankenhéauser A (Suppe) - Krankenhéauser A (Suppe) - Krankenhauser »
A1, C, | A1, C, | Al,C, I
Backfisch - Schulen / Kartoffelpuffer - Schulen (1 Gediinstetes Seelachsfilet
Krankenh&user A A1.0 Stuick) - Portion 4 Stlick A At (Fisch) - (Passierte Kost) -
c Krankenhauser ©
pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal
Kartoffelcremesuppe - Kartoffelcremesuppe - Kartoffelcremesuppe -
Samstag Krankenhauser Krankenhauser Krankenhauser
Rinderroulade - * | Mediterraner Ruhrei (Vegetarisch) -
Krankenh&user &.61.3.1.2 Gemuseeintopf - Schulen / (Passierte Kost) -
Bratensol3e - Schulen / Krankenhauser Krankenh&auser ¢ ¢ 6t1
Krankenhauser Cappuccinopudding -
Krankenh&user ¢.¢15.7d
pro Portion: 0 kcal pro Portion: O kcal pro Portion: 0 kcal
Hihnerbriihe mit Gemise Hihnerbriihe mit Gemise Hihnerbriihe mit Gemiise
Sonntag und Griefl3 (Suppe) - und Griefl3 (Suppe) - und Griel3 (Suppe) -
Krankenh&user A At1 Krankenh&user A At1 Krankenhauser A A1
Schweinebraten - *» | Ruhrei - Schulen / Fleischkase (Schwein) -
Krankenhauser Krankenh&user ¢ .c. 61 (Passierte Kost) - R 13
ThymiansoRe - Schulen / Spinat / Rahmspinat - Krankenhauser 2.7
Kranhauser Krankenh&user ¢ ¢t
pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal pro Portion: 0 kcal
(A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (A1) Weizen und Weizenerzeugnisse, (A2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (A3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (C) Eier und -erzeugnisse, (D) Fisch
und -erzeugnisse, (G) Milch und -erzeugnisse, (G1) Laktose, (I) Sellerie und -erzeugnisse, (J) Senf und -erzeugnisse, (L) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder
10/mgl/l, als SO2 angegeben (1) mit Antioxidationsmittel, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Farbstoff, (5) enthélt eine Phenylalaninquelle, (6b) mit einer Zuckerart und StiBungsmittel, (7) mit Phosphat,
(7d) mit Zuckerarten und SuBungsmitteln

die Kiiche wiinscht Ihnen einen guten Appetit

Anderungen vorbehalten




