
Seniorenrezidenz Eppstein
Mittag vom 06.05.2024 - 12.05.2024

 

KW 19 Menü 1 Menü 2 Passierte Kost
Gemüsebrühe mit Gemüse 
und Sternchennudeln 
(Suppe) - Krankenhäuser A, 

A1, C, I

Fischstäbchen - Schulen (1 
Stück) - Portion 4 Stück A, A1, 

D

pro Portion: 0 kcal

Gemüsebrühe mit Gemüse 
und Sternchennudeln 
(Suppe) - Krankenhäuser A, 

A1, C, I

Käsespätzle - Schulen A, A1, C, 

G, G1

pro Portion: 0 kcal

Gemüsebrühe mit Gemüse 
und Sternchennudeln 
(Suppe) - Krankenhäuser A, 

A1, C, I

pro Portion: 0 kcal

Montag

Spargelcremesuppe -
Krankenhäuser
Hähnchengeschnetzeltes -
Schulen / Krankenhäuser
Karotten / Möhren - Schulen 
/ Krankenhäuser

pro Portion: 0 kcal

Spargelcremesuppe -
Krankenhäuser
Kartoffeleintopf - Schulen / 
Krankenhäuser I

Salat vom Buffet - Schulen C, 

G, G1

pro Portion: 0 kcal

Spargelcremesuppe -
Krankenhäuser
Passierter Gemüseeintopf 
(Vegetarisch) - (Passierte 
Kost) - Krankenhäuser I

pro Portion: 0 kcal

Dienstag

Rinderkraftbrühe mit 
Gemüse und Backerbsen 
(Suppe) - Krankenhäuser A, 

A1, C, I

Schweinegulasch - Schulen 
/ Krankenhäuser

pro Portion: 0 kcal

Rinderkraftbrühe mit 
Gemüse und Backerbsen 
(Suppe) - Krankenhäuser A, 

A1, C, I

Falafelbällchen - Schulen / 
Krankenhäuser - Portion 6 
Stück A, A1

pro Portion: 0 kcal

Rinderkraftbrühe mit 
Gemüse und Backerbsen 
(Suppe) - Krankenhäuser A, 

A1, C, I

Gedünstetes Seelachsfilet 
(Fisch) - (Passierte Kost) -
Krankenhäuser D

pro Portion: 0 kcal

Mittwoch

Brokkolicremesuppe -
Krankenhäuser
Rinderlasagne - Schulen A, A1, 

A5, G, I

Salat vom Buffet - Schulen C, 

G, G1

Obst der Saison - Schulen 

pro Portion: 0 kcal

Brokkolicremesuppe -
Krankenhäuser
Kaiserschmarrn - Schulen A, 

A1, C, G, G1

Apfelmus o. Zu. - Schulen 
200g 1

pro Portion: 0 kcal

Brokkolicremesuppe -
Krankenhäuser
Rührei (Vegetarisch) -
(Passierte Kost) -
Krankenhäuser C, G, G1, I

Rahmspinat - (Passierte 
Kost) - Krankenhäuser G, G1

pro Portion: 0 kcal

Donnerstag

Hühnerbrühe mit Gemüse 
und Reis (Suppen) -
Krankenhäuser I

Hähnchenbrust - Schulen / 
Krankenhäuser
Bratensoße - Schulen / 
Krankenhäuser

pro Portion: 0 kcal

Hühnerbrühe mit Gemüse 
und Reis (Suppen) -
Krankenhäuser I

Gnocchi (Haupt) - Schulen / 
Krankenhäuser C

Tomatensoße (Pasta) -
Schulen / Krankenhäuser

pro Portion: 0 kcal

Hühnerbrühe mit Gemüse 
und Reis (Suppen) -
Krankenhäuser I

Fleischkäse (Schwein) -
(Passierte Kost) -
Krankenhäuser 1, 2, 7

pro Portion: 0 kcal

Freitag

Karottencremesuppe -
Krankenhäuser
Königsberger Klopse 
(Schwein) - Krankenhäuser
C

Kapernsoße - Schulen / 
Krankenhäuser G, G1

pro Portion: 0 kcal

Karottencremesuppe -
Krankenhäuser
Bunter Gemüseeintopf -
Schulen /  Krankenhäuser I

Roggenbrot -
Krankenhäuser A, A2

pro Portion: 0 kcal

Karottencremesuppe -
Krankenhäuser
Rinderbolognese (Rind) -
(Passierte Kost) -
Krankenhäuser I

pro Portion: 0 kcal

Samstag

Gemüsebrühe mit Gemüse 
und Grieß (Suppe) -
Krankenhäuser A, A1, I

Lammrollbraten -
Krankenhäuser
Rosmarinsoße - Schulen / 
Krankenhäuser

pro Portion: 0 kcal

Gemüsebrühe mit Gemüse 
und Grieß (Suppe) -
Krankenhäuser A, A1, I

Sojageschnetzeltes 
(Stockschwämmchen) -
Schulen / Krankenhäuser F, G, 

G1

pro Portion: 0 kcal

Gemüsebrühe mit Gemüse 
und Grieß (Suppe) -
Krankenhäuser A, A1, I

Gedünsteter Schellfisch 
(Passiert) - Schulen / 
Krankenhäuser D

pro Portion: 0 kcal

Sonntag

(A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (A1) Weizen und Weizenerzeugnisse, (A2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (A3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (A5) Dinkel und Dinkelerzeugnisse, (C)
Eier und -erzeugnisse, (D) Fisch und -erzeugnisse, (F) Soja und -erzeugnisse, (G) Milch und -erzeugnisse, (G1) Laktose, (I) Sellerie und -erzeugnisse, (L) Schwefeldioxid und Sulfide in einer
Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben (1) mit Antioxidationsmittel, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Farbstoff, (4b) mit Süßungsmittel, (7) mit Phosphat, (8)
geschwefelt

Menüplan

die Küche wünscht Ihnen einen guten Appetit Änderungen vorbehalten



Seniorenrezidenz Eppstein
Mittag vom 13.05.2024 - 19.05.2024

 

KW 20 Menü 1 Menü 2 Passierte Kost
Rinderkraftbrühe mit 
Gemüse und 
Buchstabennudeln 
(Suppe) - Krankenhäuser A, 

A1, C, I

Schweinefrikadelle 
(Schwein) - Schulen A, A1, C

pro Portion: 0 kcal

Rinderkraftbrühe mit 
Gemüse und 
Buchstabennudeln 
(Suppe) - Krankenhäuser A, 

A1, C, I

pro Portion: 0 kcal

Rinderkraftbrühe mit 
Gemüse und 
Buchstabennudeln 
(Suppe) - Krankenhäuser A, 

A1, C, I

pro Portion: 0 kcal

Montag

Kartoffelcremesuppe -
Krankenhäuser
Fischfilet "Bordelaise" -
Schulen A, A1, D

Erbsen - Schulen / 
Krankenhäuser

pro Portion: 0 kcal

Kartoffelcremesuppe -
Krankenhäuser
Chili sin carne - Schulen / 
Krankenhäuser F

Salat vom Buffet - Schulen C, 

G, G1

pro Portion: 0 kcal

Kartoffelcremesuppe -
Krankenhäuser
Gedünstetes Seelachsfilet 
(Fisch) - (Passierte Kost) -
Krankenhäuser D

Bechamelsoße - (Passierte 
Kost) - Krankenhäuser G, G1

pro Portion: 0 kcal

Dienstag

Hühnerbrühe mit Gemüse 
und Sternchennudeln 
(Suppe) - Krankenhäuser A, 

A1, C, I

Putengeschnetzeltes -
Schulen / Krankenhäuser

pro Portion: 0 kcal

Hühnerbrühe mit Gemüse 
und Sternchennudeln 
(Suppe) - Krankenhäuser A, 

A1, C, I

Pfannekuchen - Schulen (1 
Stück) - Portion 3 Stück A, A1, 

C, G, G1

pro Portion: 0 kcal

Hühnerbrühe mit Gemüse 
und Sternchennudeln 
(Suppe) - Krankenhäuser A, 

A1, C, I

Fleischkäse (Schwein) -
(Passierte Kost) -
Krankenhäuser 1, 2, 7

pro Portion: 0 kcal

Mittwoch

Geflügelcremesuppe -
Krankenhäuser
Rinderbolognese - Schulen / 
Krankenhäuser I

Fusilli / Spiralnudeln 
(Pasta) - Schulen / 
Krankenhäuser A

pro Portion: 0 kcal

Geflügelcremesuppe -
Krankenhäuser
Kichererbsencurry - Schulen 
/ Krankenhäuser
Salat vom Buffet - Schulen C, 

G, G1

pro Portion: 0 kcal

Geflügelcremesuppe -
Krankenhäuser
#Gemüsebolognese 
(Passiert, o. Zwiebeln) 
(Pasta) - Krankenhäuser I

pro Portion: 0 kcal

Donnerstag

Gemüsebrühe mit Gemüse 
und Reis (Suppe) -
Krankenhäuser I

Hähnchen Süß-Sauer -
Schulen / Krankenhäuser A, 

A1, F, L, 1

pro Portion: 0 kcal

Gemüsebrühe mit Gemüse 
und Reis (Suppe) -
Krankenhäuser I

Gemüselasagne - Schulen A, 

A1, G, G1, I

Salat vom Buffet - Schulen C, 

G, G1

pro Portion: 0 kcal

Gemüsebrühe mit Gemüse 
und Reis (Suppe) -
Krankenhäuser I

#Brokkoli-
Blumenkohlauflauf 
(Passiert) - Schulen / 
Krankenhäuser A, A1, C, G, G1, L, 1

pro Portion: 0 kcal

Freitag

Pilzcremesuppe -
Krankenhäuser
Kartoffeleintopf mit 
Rindfleischeinlage - Schulen 
/ Krankenhäuser I

pro Portion: 0 kcal

Pilzcremesuppe -
Krankenhäuser
Vegetarisches Schnitzel -
Schulen / Krankenhäuser A, 

A1, A4, C, G, G1, 3

Schnittlauchsoße - Schulen 
/ Krankenhäuser G, G1

pro Portion: 0 kcal

Pilzcremesuppe -
Krankenhäuser
Passierter Gemüseeintopf 
(Vegetarisch) - (Passierte 
Kost) - Krankenhäuser I

pro Portion: 0 kcal

Samstag

Rinderkraftbrühe mit 
Gemüse und Grieß 
(Suppe) - Krankenhäuser A, 

A1, I

Schweinegeschnetzeltes -
Schulen / Krankenhäuser

pro Portion: 0 kcal

Rinderkraftbrühe mit 
Gemüse und Grieß 
(Suppe) - Krankenhäuser A, 

A1, I

Rührei - Schulen / 
Krankenhäuser C, G, G1, I

pro Portion: 0 kcal

Rinderkraftbrühe mit 
Gemüse und Grieß 
(Suppe) - Krankenhäuser A, 

A1, I

Rührei (Vegetarisch) -
(Passierte Kost) -
Krankenhäuser C, G, G1, I

pro Portion: 0 kcal

Sonntag

(A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (A1) Weizen und Weizenerzeugnisse, (A2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (A3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (A4) Hafer und Hafererzeugnisse, (C)
Eier und -erzeugnisse, (D) Fisch und -erzeugnisse, (F) Soja und -erzeugnisse, (G) Milch und -erzeugnisse, (G1) Laktose, (I) Sellerie und -erzeugnisse, (L) Schwefeldioxid und Sulfide in einer
Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben (1) mit Antioxidationsmittel, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Farbstoff, (6b) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel, (7) mit
Phosphat

Menüplan

die Küche wünscht Ihnen einen guten Appetit Änderungen vorbehalten



Seniorenrezidenz Eppstein
Mittag vom 20.05.2024 - 26.05.2024

 

KW 21 Menü 1 Menü 2 Passierte Kost
Hühnerbrühe mit Gemüse 
und Reis (Suppen) -
Krankenhäuser I

Rinderragout - Schulen / 
Krankenhäuser I

Kohlrabi - Schulen / 
Krankenhäuser

pro Portion: 0 kcal

Hühnerbrühe mit Gemüse 
und Reis (Suppen) -
Krankenhäuser I

Gebackene Ofenkartoffel -
Schulen
Kräuterquark - Schulen / 
Krankenhäuser G, G1

pro Portion: 0 kcal

Hühnerbrühe mit Gemüse 
und Reis (Suppen) -
Krankenhäuser I

Fleischkäse (Schwein) -
(Passierte Kost) -
Krankenhäuser 1, 2, 7

pro Portion: 0 kcal

Montag

Blumenkohlcremesuppe -
Krankenhäuser
Hot Dog (Geflügel) -
Schulen A, A1, F, J, 1, 2, 4b, 6b, 7

Krautsalat "Mayo" - Schulen 
/ Krankenhäuser C, F, J, 2, 7c

pro Portion: 0 kcal

Blumenkohlcremesuppe -
Krankenhäuser
Erbsensuppe 
(Vegetarisch) - Schulen / 
Krankenhäuser I

Salat vom Buffet - Schulen C, 

G, G1

pro Portion: 0 kcal

Blumenkohlcremesuppe -
Krankenhäuser
Passierter Gemüseeintopf 
(Vegetarisch) - (Passierte 
Kost) - Krankenhäuser I

pro Portion: 0 kcal

Dienstag

Gemüsebrühe mit Gemüse 
und Backerbsen (Suppe) -
Krankenhäuser A, A1, C, I

Schweineschnitzel - Schulen 
/ Krankenhäuser A, A1

Bratensoße - Schulen / 
Krankenhäuser

pro Portion: 0 kcal

Gemüsebrühe mit Gemüse 
und Backerbsen (Suppe) -
Krankenhäuser A, A1, C, I

Schupfnudeln (Haupt) -
Schulen / Krankenhäuser A, 

A1, C

pro Portion: 0 kcal

Gemüsebrühe mit Gemüse 
und Backerbsen (Suppe) -
Krankenhäuser A, A1, C, I

Gedünstetes Seelachsfilet 
(Fisch) - (Passierte Kost) -
Krankenhäuser D

pro Portion: 0 kcal

Mittwoch

Tomatencremesuppe -
Krankenhäuser
Hühnerfrikassee - Schulen / 
Krankenhäuser G, G1

Erbsen - Schulen / 
Krankenhäuser

pro Portion: 0 kcal

Tomatencremesuppe -
Krankenhäuser
Germknödel - Schulen A, A1, C, 

G, G1

Vanillesoße - Schulen G, G1

Apfelmus o. Zu. - Schulen / 
Krankenhäuser 1

pro Portion: 0 kcal

Tomatencremesuppe -
Krankenhäuser
Rinderfrikadelle / 
Rinderhacksteak - Schulen / 
Krankenhäuser A, A1, C

Bratensoße - (Passierte 
Kost) - Krankenhäuser

pro Portion: 0 kcal

Donnerstag

Rinderkraftbrühe mit 
Gemüse und 
Sternchennudeln (Suppe) -
Krankenhäuser A, A1, C, I

Fischstäbchen - Schulen (1 
Stück) - Portion 4 Stück A, A1, 

D

pro Portion: 0 kcal

Rinderkraftbrühe mit 
Gemüse und 
Sternchennudeln (Suppe) -
Krankenhäuser A, A1, C, I

pro Portion: 0 kcal

Rinderkraftbrühe mit 
Gemüse und 
Sternchennudeln (Suppe) -
Krankenhäuser A, A1, C, I

Rührei (Vegetarisch) -
(Passierte Kost) -
Krankenhäuser C, G, G1, I

pro Portion: 0 kcal

Freitag

Kartoffelcremesuppe -
Krankenhäuser
Rinderbolognese - Schulen / 
Krankenhäuser I

Gabelspaghetti (Pasta) -
Schulen / Krankenhäuser A, 

A1

pro Portion: 0 kcal

Kartoffelcremesuppe -
Krankenhäuser
Romanesco und buntes 
Karottengemüse -
Krankenhäuser
Käsesoße - Schulen / 
Krankenhäuser G, G1

pro Portion: 0 kcal

Kartoffelcremesuppe -
Krankenhäuser
Passierte Möhren -
(Passierte Kost) -
Krankenhäuser
Kartoffelpüree - (Passierte 
Kost) - Krankenhäuser G1

pro Portion: 0 kcal

Samstag

Gemüsebrühe mit Gemüse 
und Grieß (Suppe) -
Krankenhäuser A, A1, I

Rinderbraten -
Krankenhäuser
Bratensoße - Schulen / 
Krankenhäuser

pro Portion: 0 kcal

Gemüsebrühe mit Gemüse 
und Grieß (Suppe) -
Krankenhäuser A, A1, I

Blumenkohl-
Käsemedallion - Schulen / 
Krankenhäuser A, A1, G, G1

pro Portion: 0 kcal

Gemüsebrühe mit Gemüse 
und Grieß (Suppe) -
Krankenhäuser A, A1, I

Eieromelette (Vegetarisch) -
(Passierte Kost) -
Krankenhäuser C, G, G1

pro Portion: 0 kcal

Sonntag

(A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (A1) Weizen und Weizenerzeugnisse, (A2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (A3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (C) Eier und -erzeugnisse, (D) Fisch
und -erzeugnisse, (F) Soja und -erzeugnisse, (G) Milch und -erzeugnisse, (G1) Laktose, (I) Sellerie und -erzeugnisse, (J) Senf und -erzeugnisse, (L) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration
von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben (1) mit Antioxidationsmittel, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Farbstoff, (4b) mit Süßungsmittel, (6b) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel, (7)
mit Phosphat, (7c) mit Zuckerarten und Süßungsmittel, (8) geschwefelt

Menüplan

die Küche wünscht Ihnen einen guten Appetit Änderungen vorbehalten



Seniorenrezidenz Eppstein
Mittag vom 27.05.2024 - 02.06.2024

 

KW 22 Menü 1 Menü 2 Passierte Kost
Rinderkraftbrühe mit 
Gemüse und Reis (Suppe) -
Krankenhäuser I

Hähnchenbrust - Schulen / 
Krankenhäuser
Ketchup - Schulen 6b

pro Portion: 0 kcal

Rinderkraftbrühe mit 
Gemüse und Reis (Suppe) -
Krankenhäuser I

Käsespätzle - Schulen A, A1, C, 

G, G1

Salat vom Buffet - Schulen C, 

G, G1

pro Portion: 0 kcal

Rinderkraftbrühe mit 
Gemüse und Reis (Suppe) -
Krankenhäuser I

Passiertes Schwein 
(Schwein) - (Passierte 
Kost) - Krankenhäuser C

pro Portion: 0 kcal

Montag

Pilzcremesuppe -
Krankenhäuser
Käse - Lauchsuppe mit 
Rindfleisch - Schulen / 
Krankenhäuser G

Salat vom Buffet - Schulen C, 

G, G1

pro Portion: 0 kcal

Pilzcremesuppe -
Krankenhäuser
Rührei - Schulen / 
Krankenhäuser C, G, G1, I

Spinat / Rahmspinat -
Schulen G, G1

pro Portion: 0 kcal

Pilzcremesuppe -
Krankenhäuser
Passierter Gemüseeintopf 
(Vegetarisch) - (Passierte 
Kost) - Krankenhäuser I

pro Portion: 0 kcal

Dienstag

Hühnerbrühe mit Gemüse 
und Buchstabennudeln 
(Suppe) - Krankenhäuser A, 

A1, C, I

Schweinegulasch 
"Szegediner" (Zwiebeln) -
Schulen / Krankenhäuser

pro Portion: 0 kcal

Hühnerbrühe mit Gemüse 
und Buchstabennudeln 
(Suppe) - Krankenhäuser A, 

A1, C, I

Gemüselasagne - Schulen A, 

A1, G, G1, I

pro Portion: 0 kcal

Hühnerbrühe mit Gemüse 
und Buchstabennudeln 
(Suppe) - Krankenhäuser A, 

A1, C, I

#Gemüsebolognese 
(Passiert, o. Zwiebeln) 
(Pasta) - Krankenhäuser I

pro Portion: 0 kcal

Mittwoch

Spargelcremesuppe -
Krankenhäuser
Rinderfrikadelle / 
Rinderhacksteak - Schulen / 
Krankenhäuser A, A1, C

pro Portion: 0 kcal

Spargelcremesuppe -
Krankenhäuser
Blumenkohl-
Käsemedallion - Schulen / 
Krankenhäuser A, A1, G, G1

Tomatensoße - Schulen

pro Portion: 0 kcal

Spargelcremesuppe -
Krankenhäuser
Gemüseauflauf 
(Vegetarisch) - (Passierte 
Kost) - Krankenhäuser A, A1, C, 

G, G1, L, 1

pro Portion: 0 kcal

Donnerstag

Gemüsebrühe mit Gemüse 
und Sternchennudeln 
(Suppe) - Krankenhäuser A, 

A1, C, I

Backfisch - Schulen / 
Krankenhäuser A, A1, D

pro Portion: 0 kcal

Gemüsebrühe mit Gemüse 
und Sternchennudeln 
(Suppe) - Krankenhäuser A, 

A1, C, I

Kartoffelpuffer - Schulen (1 
Stück) - Portion 4 Stück A, A1, 

C

pro Portion: 0 kcal

Gemüsebrühe mit Gemüse 
und Sternchennudeln 
(Suppe) - Krankenhäuser A, 

A1, C, I

Gedünstetes Seelachsfilet 
(Fisch) - (Passierte Kost) -
Krankenhäuser D

pro Portion: 0 kcal

Freitag

Kartoffelcremesuppe -
Krankenhäuser
Rinderroulade -
Krankenhäuser G, G1, J, 1, 2

Bratensoße - Schulen / 
Krankenhäuser

pro Portion: 0 kcal

Kartoffelcremesuppe -
Krankenhäuser
Mediterraner 
Gemüseeintopf - Schulen / 
Krankenhäuser 
Cappuccinopudding -
Krankenhäuser G, G1, 5, 7d

pro Portion: 0 kcal

Kartoffelcremesuppe -
Krankenhäuser
Rührei (Vegetarisch) -
(Passierte Kost) -
Krankenhäuser C, G, G1, I

pro Portion: 0 kcal

Samstag

Hühnerbrühe mit Gemüse 
und Grieß (Suppe) -
Krankenhäuser A, A1, I

Schweinebraten -
Krankenhäuser
Thymiansoße - Schulen / 
Kranhäuser

pro Portion: 0 kcal

Hühnerbrühe mit Gemüse 
und Grieß (Suppe) -
Krankenhäuser A, A1, I

Rührei - Schulen / 
Krankenhäuser C, G, G1, I

Spinat / Rahmspinat -
Krankenhäuser G, G1

pro Portion: 0 kcal

Hühnerbrühe mit Gemüse 
und Grieß (Suppe) -
Krankenhäuser A, A1, I

Fleischkäse (Schwein) -
(Passierte Kost) -
Krankenhäuser 1, 2, 7

pro Portion: 0 kcal

Sonntag

(A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (A1) Weizen und Weizenerzeugnisse, (A2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (A3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (C) Eier und -erzeugnisse, (D) Fisch
und -erzeugnisse, (G) Milch und -erzeugnisse, (G1) Laktose, (I) Sellerie und -erzeugnisse, (J) Senf und -erzeugnisse, (L) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder
10/mg/l, als SO2 angegeben (1) mit Antioxidationsmittel, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Farbstoff, (5) enthält eine Phenylalaninquelle, (6b) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel, (7) mit Phosphat,
(7d) mit Zuckerarten und Süßungsmitteln

Menüplan

die Küche wünscht Ihnen einen guten Appetit Änderungen vorbehalten


